
 
 

ワークセンターあゆみの１日の流れ 

        朝お迎え 

       午前中の作業開始 

      季節の野菜の袋詰め 

 

       お昼休憩 バランスのよい食事をみんなでいただきます。 

       午後の作業開始 公園清掃など 

 

       午後の作業終了 お疲れさまでした。 

       車でお送りします。 

 

 

 


