
 

 

よくある質問 

 

Q 就労継続支援 B型事業所とはどのような施設ですか？ 

 

A 就労継続支援 B型事業所は、障がいのある方が自分のペースで働きながら、社会参加 

や自立を目指すための支援を行う施設です。一般企業での就労が難しい方でも、安心 

して働ける環境を提供しています。 

 

Q 利用できる方の条件は何ですか？ 

 

A 主に障がい者手帳をお持ちの方や、医師の診断により就労が困難と認められた方が対 

象です。年齢や障がいの種類により利用条件が異なる場合がありますので、詳しく 

はお問い合わせください。 

 

Q どのような仕事をするのですか？ 

 

A 軽作業が中心です。季節の野菜のパック、袋詰めや公園清掃など行います。 

  利用者の能力や希望に合わせて無理なく取り組める仕事を提供しています。 

 

Q 利用料金はかかりますか？ 

 

A 原則として利用者負担はありません。昼食代など一部ご負担いただきます。 

  詳細はお気軽にお問い合わせください。 

 

Q どのくらいの時間働けますか？ 

 

A 利用時間は事業所によって異なりますが、ワークセンターあゆみでは週数回、 

  １日 2.5時間からの利用が可能です。体調や希望にあわせて調整できます。 

 

Q 就労継続支援 B型事業所を利用するメリットは？ 

 

A 自分のペースで働きながら社会参加ができ、生活リズムの安定やスキルアップが 

期待できます。また、仲間との交流や支援スタッフのサポートにより、安心して 

生活をおくることができます。 


